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Slättåkra, Halland



Lya Gård 101
Kontaktperson: Molly Rygg
Plats: Slättåkra, Halland
Gårdens storlek: 6 ha
Gick med i programmet: 2019
Huvudsakliga produktion: Grönsaker, örter, frukter bär, blommor, ägg
Huvudsakliga principer: Ekologisk (KRAV), planerat bete med höns,
agroforestry

Lya 101 är en ekologisk gård som odlar grönsaker, örter, frukter och blommor. Målet är
att erbjuda högkvalitativa produkter till närområdet under så många månader av året
som möjligt, samtidigt som odlingen sker med så liten miljöpåverkan som möjligt.

På gården arbetar man aktivt med metoder som stärker jordhälsan och ökar
kolinlagringen i marken. Grönsaksodlingen bedrivs i fasta bäddar utan grävning eller
plöjning, vilket hjälper till att bevara markstrukturen och det biologiska livet i jorden.
Bäddarna täcks med kompost från en närliggande ekologisk svampodling, vilket tillför
organiskt material och bidrar till en frisk och levande jord.



En viktig del av gårdens utveckling är uppbyggnaden av ett agroforestry-system där
träd, bete och djur integreras. Under 2021 planterades de första 100 fruktträden och en
ny lähäck med vintergröna träd anlades. Mellan trädraderna betar gårdens höns, vilket
skapar ett system där växter och djur samverkar och bidrar till både biologisk mångfald
och ökad kolinlagring.

Arbetet med jordhälsa är nära kopplat till gårdens långsiktiga mål om att förbättra
marken och göra odlingen mer motståndskraftig mot ett förändrat klimat.
Klimatförändringarna ses som den största framtida utmaningen för verksamheten, och
därför läggs stort fokus på att bygga upp friska jordar som bättre kan hantera både torka
och kraftiga regn.

Genom sitt deltagande i Svensk Kolinlagring vill Lya gård inte bara utveckla den egna
verksamheten utan också fungera som ett inspirerande exempel för andra lantbrukare.
Gården visar hur småskaliga odlingssystem kan kombinera lokal livsmedelsproduktion
med åtgärder som stärker jordhälsan, ökar den biologiska mångfalden och bidrar till ett
mer klimattåligt jordbruk.
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