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Utanför Kristianstad ligger Sjövången Jordbruk, en KRAV-certifierad gård med inriktning
på angusavel. Här ses korna som en nyckel till att bygga friska ekosystem och levande
marker. Målet är inte bara att producera högkvalitativt kött, utan att samtidigt stärka
jordhälsan, öka den biologiska mångfalden och skapa ett mer motståndskraftigt
landskap.

En central del av gårdens arbete är ett genomtänkt betessystem där djuren flyttas ofta
mellan olika fållor. Genom att ge gräset långa återhämtningsperioder, från en månad
upp till ett år beroende på markens förutsättningar, får växterna möjlighet att utveckla
djupa rotsystem och bygga upp stora mängder biomassa både ovan och under
markytan. Det bidrar till ökad kolinlagring och skapar goda förutsättningar för markens
mikroliv. Samtidigt gynnas många andra delar av ekosystemet när växterna får blomma,
sätta frö och skapa livsmiljöer för pollinatörer, insekter och markhäckande fåglar.

Sjövången
Kontaktperson: Jens Fjelkner
Plats: Rinkaby, Skåne
Gårdens storlek: 190 ha
Gick med i programmet: 2023
Huvudsakliga produktion: Gräsbeteskött (Angus)
Huvudsakliga principer: Ekologisk (KRAV) och planerat bete



På Sjövången arbetar man aktivt för att förlänga betessäsongen och minska behovet av
lagrat vinterfoder. Ett viktigt verktyg är så kallat sparat bete, där vissa skiften lämnas
obetade under hösten för att kunna användas tidigt nästa vår. Under förra årets säsong
sparades ett bete ända fram till slutet av mars, då den nya grästillväxten började
komma igång. Strategin har flera fördelar. Det tidiga vårgräset är ofta mycket proteinrikt
men innehåller relativt lite struktur, vilket kan skapa obalans i djurens foderstat. När
djuren istället får beta både det äldre, grövre gräset och den nya tillväxten samtidigt
uppstår en mer naturlig balans som passar djurens behov bättre. Tack vare detta kunde
korna börja beta ordentligt redan i april, samtidigt som gården kunde utnyttja
betesresursen mer effektivt.

På Sjövången ses gräset som grunden för hela produktionen. Genom att låta markerna
vila länge mellan betesomgångarna och genom att behålla rikligt med biomassa under
vinterhalvåret byggs jordens bördighet successivt upp. Det skapar bättre vattenhållande
förmåga, ökar markens motståndskraft mot både torka och kraftiga regn samt bidrar till
en högre biologisk aktivitet i jorden.

Resultaten syns inte bara under markytan. På betesmarkerna har man observerat flera
ovanliga fågelarter, bland annat jorduggla och häckande kornsparv, vilket är tecken på
att landskapet erbjuder viktiga livsmiljöer för många arter. För Sjövången är detta ett
kvitto på att ett välplanerat betessystem kan skapa värden långt utöver själva
köttproduktionen - för marken, klimatet och den biologiska mångfalden.
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